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PREVENTING AND RESPONDING
TO PEER VIOLENCE

Principalele constatari din interviurile conduse de tineri- fisa de informatii pentru tinerii
intervievati

Dorim sa iti multumim pentru participarea la proiectul ,Aplicarea comportamentelor sigure:
prevenirea si raspunsul la violenta intre copii”. Informatiile pe care le-ai furnizat in calitate de tanar
participant la activitati in cadrul proiectului au fost foarte utile. Ele ne ajutad sa cream o serie de

materiale pentru a forma copiii si profesionistii pe tema violentei intre egali.

in total, 47 de tineri din Spania, Italia, Franta, Belgia si Romania au fost intervievati pe teme legate
de violenta intre copii. Alti copii si tineri au participat la consultari si activitati de grup cu tema
violenta ntre copii si tineri. La fel ca si tie, li s-a cerut parerea in legatura cu modalitati in care am

putea imbunatati sprijinul pentru copiii si tinerii afectati de violenta intre egali.

Mai jos vei gasi principalele concluzii care au fost extrase din interviuri si consultari. Toate
raspunsurile oferite de tineri au fost extrem de valoroase si au fost luate in considerare in analiza

efectuata de dr. Chrissie Gale.

De asemenea, dorim sa te asiguram de confidentialitatea raspunsurilor tale. Numele tdu nu va

aparea pe niciun material produs in proiect.

Pe baza concluziilor prezentate mai jos si a altor cercetari si consultari efectuate cu profesionisti
si copii si tineri:
- Vom dezvolta manuale si instruire pentru toti adultii responsabili cu protejarea si
sprijinirea copiilor si tinerilor: consilieri, profesori, asistenti sociali, etc.
- Vom lucra, de asemenea, cu copii Si tineri pentru a reduce actele de violenta intre

egali. Le vom oferi ateliere de lucru, brosuri de citit si videoclipuri de vizionat.



SUBIECT CE AU SPUS TINERII

Egalitate si
respect pentru
diversitate

Adultii ca modele de
comportament

»(Copii/tinerii) trebuie sd realizeze cd nimeni nu este mai bun sau mai réu decdt altii, cd toti
ar trebui sd fim egali. Nu trebuie ca unii sd se considere mai buni sau mai destepti si nu ar
trebui sa existe astfel de diferente care sd poatd sd fie vazute...”

»De fapt, treaba cu...(violenta) vine din educatie, asta incerc eu spun, stii? Pentru cd dacd iti
inveti copilul sa nu inceapd sd loveascd un alt copil fara motiv sau sd inceapd sa hdrtuiascd
un copil pentru ca are o culoare diferitd a pielii sau ceva de genul...”

il inveti cd in viatd e bine sd ajuti oamenii...”

Intoleranta fata de ceilalti poate duce la violenta intre copii. Copiii si tinerii pot deveni mai
vulnerabili la violenta daca, de exemplu, apartin unei etnii sau religii diferite sau provin dintr-
un mediu socio-economic sarac. Copiii si tinerii care se confrunta cu probleme de sanatate
mintald, sunt cu dizabilitati sau fac parte din comunitatea LGBTQ+ (lesbiene, gay, bisexuali,
transsexuali, queer, etc) pot prezenta, de asemenea, un risc mai mare de a se confrunta cu
violenta intre copii. Pentru a preveni astfel de situatii, este important sa intelegem si sa
discutam despre diferente.

Copiii si tinerii doresc ca adultii sa joace un rol in ,,indrumarea” si ,,educarea” lor intr-un mod
care sa ii ajute sa inteleaga si sa dobandeasca valori si comportamente sociale si culturale
pozitive. Aceasta include promovarea , respectului” si valorii diversitatii si ,egalitatii”: adultii
ar trebui sa contribuie la crearea unui mediu in care toata lumea se simte egala si acceptata.
Ar trebui sa ,invete” importanta de a fi amabili unul cu celalalt. Nu ar trebui promovate
atitudinile si sentimentele de superioritate, putere si discriminare. Copiii si tinerii ar trebui sa
poata trdi intr-un mediu care genereaza unitate si prietenie. De asemenea, ei vor sa inteleaga
care sunt comportamentele ,corecte si gresite”.

»Insd dacd tu (adultul) ai vorbi cu el acasd, i-ai ardta dragostea ta si cum te comporti in aceste
situatii, ai putea fi un exemplu pentru el si el ar putea oglindi comportamentul tdu. Si aceasta
este o modalitate de a preveni violenta intre copii. Prin educatie si fiind un model pentru el,
pentru cd copiii absorb absolut totul de la tine, sunt ca niste bureti.”

»--- Si lucruri de genul acesta care ar trebui sd inceapd de la pdrinti sau de la persoanele lor de
ingrijire. Prin caracterul lor, ei ar trebui sa arate si sG demonstreze ceea ce spun.”

Copiii si tinerii vad adultii ca modele si vor replica comportamentul bun sau rdu pe care il observa. Daca
ei observa violenta la adulti, in special la cei care joaca un rol semnificativ in viata lor, cum ar fi parintii
si profesorii, acest lucru poate duce la aparitia violentei intre egali. Este important ca adultii sa se
straduiasca intotdeauna sa fie modele bune si sa trateze toti copiii si tinerii in mod egal, cu grija si
respect.



Constientizare si
dialog deschis
despre violenta
intre copii (si tineri)

Un adult
responsabil la care
sa poti apela

Sa te simti iubit si

,Desigur, ar fi bine dacd ar exista mai multe proiecte, adicd, mai multe proiecte despre
violentd si ceva de genul...”

»Pe mdsurd ce copilul creste, trebuie sa existe discutii pe diferite subiecte, despre ce este bine
si ce este rau, despre cum anumite actiuni ar putea fi prevenite...”

»Evident, trebuie sd vorbeascd cu copilul, dar intr-un mod care sa il ajute sd capete o anumita
incredere. lar in ceea ce priveste comportamentele, ar trebui sd incerce sd il sprijine, sa ii
explice lucrurile care, evident, il afecteazad, lucrurile de care ar trebui sd stea departe sau
lucruri care nu sunt normale.”

Situatia violentei intre copii trebuie sa fie recunoscuta si nu ignorata. Subiectul violentei si efectele
acesteia ar trebui sa fie discutate deschis, in special atunci cand e vorba despre subiecte care in mod
normal pot fi tabu, cum ar fi educatia sexuala si sexualitatea. Aceste subiecte nu trebuie evitatea.

»Adultii trebui sa fie un fel de bazd sigura pentru copii...”

»,Sd Incerce sd il ajute pand la capdt, nu sé inceapd ceva si sa il abandoneze la jumdtatea
drumului. Pentru cd asa ii face mai mult réu decdt bine. 1i va face mai mult réu si ar spune
despre tine, adult sau pdrinte: ,,Uite, a vrut s md ajute si m-a abandonat cdnd am avut cea
mai mare nevoie de el”.

»Sd incerce sd il ajute pdnd la capdt.”
»,Dacd un adult nu pare de incredere, este degeaba.”
,Sd vorbeascd cu el, sd il ajute, dar nu sad il abandoneze la mijloc. Sd termine ce au inceput.”

,In opinia mea, trebuie sd tii copilul departe de aceastd situatie pentru o vreme, sd vorbesti
cu el si sd-i spui cd este gresit sd facd asa ceva, cd ar trebuie sG meargd sd se impace...”
Copiii si tinerii au nevoie de cineva — un ,adult responsabil” — |a care sa se poata apela atunci cand se
confrunta cu dificultati, inclusiv atunci cand sunt expusi riscului sau sunt afectati de acte de violenta
intre copii. Isi doresc pe cineva in care si aiba incredere, de care s3 nu se teama si care si-i asculte cu
adevarat. Adultii responsabili trebuie sa abordeze situatiile de violenta intre copii intr-o maniera
confidentiala, de sprijin si grijulie. Ei nu trebuie sa ignore situatiile de violenta, ci sa continue sa ofere
sprijin pana cand situatia tuturor celor implicati va fi rezolvata — nu trebuie sa abandoneze sau sa
respinga pe nimeni.

»Si, in primul rdnd, trebuie sd ii ardati dragoste acasd, pentru ca el, la randul lui, sd poatad oferi
dragoste altor copii...”

» Trebuie sd le ardti cd existd si alte feluri de oameni in aceastd lume si ca nu toti rdspund cu
aceeasi monedad si, de fapt, ar trebui sa-i oferi bucurie, siguranta in primul rénd si incredere,
ar trebui sa il ajuti sad capete incredere in sine. Acest lucru este foarte important. Copilul ar
trebui sd se simtd increzdtor in fortele lui, in aceastd fundatie pe care i-o oferi prin dragostea
pe care i-o ardti. Asta cred cd trebuie sd facd adultii.”



Oferirea de sprijin
individual tuturor
celor afectati de
violenta intre copii
(si tineri)

Confidentialitate si
teama de a spune

Asigurarea unui
spatiu sigur

Este cunoscut faptul ca copiii si tinerii care sunt neglijati sau nu se simt iubiti, protejati si ingrijiti, pot
avea sentimente de furie, le lipseste stima de sine si se simt respinsi. Aceasta, la randul sau, se poate
manifesta in comportament abuziv fata de semeni. Pentru a preveni violenta intre copii, este important
ca toti copiii si tinerii sa se simta iubiti, Tngrijiti si protejati.

»In principal, dd-le dragoste si fd-i si simtd ceea ce sunt cu adevdrat. Pentru cd suferd o
situatie de hdrtuire dar nu sunt mai putin decdt oricine altcineva. Nu, tocmai au intrat in
acea situatie si au trebuit sd trdiascd acea parte. lar principalul este sa-i faci sd se simtd
validati, sa se pretuiascd pe ei insisi, si sd isi continue drumul fara probleme.”

» Trebuie sd ii aline, sd le permitd sd vorbeascd despre ceea ce au trdit, sd se confeseze in felul
lor si, in final, odatd ce copiii au terminat de impdrtdsit, trebuie sd li se facd o propunere,
adicad trebuie sd li se ofere o micd sugestie despre cum ar trebui sd facd fatd, sé meargd mai
departe.”

Copiii si tinerii afectati de violenta de la egal la egal se pot simti stigmatizati si rusinati de ceea ce se
intdmpla/s-a intamplat. Ei pot experimenta sentimente de inutilitate, respingere, izolare, inferioritate si
durere. Se pot simti neputinciosi si sa nu stie cum sa faca fata situatiei sau cum sa ramana in siguranta.
Ar trebui sa stie cd nu au niciun motiv sa se simta rusinati si ca este important sa vorbeasca despre
experiente, mai degraba decat sa le ascunda. Ar trebui sa li se ofere sprijin pentru a castiga incredere in
sine si stima de sine. De asemenea, ar trebui sa fie linistiti cu privire la ceea ce li se va intampla si la
modul in care viitorul lor poate fi unul pozitiv. Au nevoie de sprijin pentru a face fata situatiei in care se
afla si pentru a sti ca cineva va fi acolo pentru ei atata timp cat este necesar.

»La inceput, adultii pot fi nevoiti sd forteze copiii putin, dar nu prea mult (pentru a evita
rezultatul opus), iar copiii pot manifesta reticentd, dar ulterior isi pot da seama cd este o
ocazie bund sd vorbeascd cu o persoand de incredere care nu va dezvdlui secretele lor
altora...”

Copiii si tinerii trebuie sa aiba incredere Tn cei la care apeleaza si asta implica sa se simta Tn siguranta
daca raporteaza orice ingrijorare. Uneori le este teama de rasbunare din partea celor care au initiat
acte de violentd, sau se tem ca vor fi vazuti ca fiind paraciosi. Asta Tnseamna ca adultii ar trebui sa
respecte reglementarile privind confidentialitatea si schimbul de informatii doar pe baza , necesitatii de
a cunoaste”. Exista, de asemenea, modalitati prin care copiii pot raporta preocuparile in mod anonim,
cum ar fi, de exemplu, prin ,,cutia cu mesaje anonime”.

»Dacd as sti cd in apropiere existd un spatiu sigur unde sa mad duc si sd spun cd, de exemplu,
cineva si-a batut joc de mine, m-as simti in largul meu si mai putin ingrijorat. Pe scurt, tinerii
au nevoie de spatii mai neutre in care sd poatd vorbi”.

in spatiile in care copiii si tinerii traiesc, socializeazi, invata ar trebui sa existe un cadru sigur, neutru
de discutie. in plus, ei ar dori un spatiu sigur, prietenos pentru copii si tineri, in cadrul organizatiilor
la care participa, care sa le ofere un loc in care sa poata merge si sa stea si sa vorbeasca despre
experientele, grijile, temerile si preocuparile lor.



Sprijin pentru copiii
si tinerii care
initiaza acte de
violenta

Adultii responsabili
ar trebui sa caute sa
inteleaga fiecare
situatie

Dinamica de grup si
presiunea
anturajului

»,Cred cd ar trebui sprijiniti fard a fi judecati. Pentru cd, indiferent de motivul agresiunii, fie
cd a fost fizicd, emotionald, sexuald, sau prin intermediul retelelor de socializare... oricare ar
fi fost, trebuie sd facem copilul sd se simtd inteles, nejudecat si, mai ales, acompaniat in
procesul de depdsire sau acceptare.”

»,Copiii care ajung sd actioneze violent, fac asta cu un motiv. Acum, cdnd un adult i
pedepseste, acel adult face mai mult rau decdt bine. Atunci cand pedepsesti pe cineva care a
fost deja violent, il faci doar sd se simtd mai vinovat. Si apoi, nu-l ajuti prea mult. in mod
normal, ar trebui gdsitd cauza acelui comportament si ar trebui lucrat la asta. Trebuie sd
vorbesti cu copilul, dar nu intr-un mod aspru sau violent...”

Copiii si tinerii care initiaza violenta ar trebui sa fie intelesi si sprijiniti mai degraba decat ,, pedepsiti”.
Trebuie recunoscut faptul ca ei insisi s-ar putea confrunta cu circumstante dificile si provocatoare care
contribuie la comportamentul lor.

Adultii care lucreaza cu initiatorii violentei ar trebui sa adopte o atitudine calma si sa nu abordeze
violenta cu mai multe agresiuni sau atitudini negative si acuzatoare. Copiii si tinerii ar trebui sprijiniti
intr-un mod care sa {i ajute sa recunoasca binele de rau, in timp ce sunt ajutati intr-un mod pozitiv si
constructiv sa-si schimbe comportamentul.

,Cred cd adultii ar trebui sd se pund in locul copiilor, ascultdndu-i, avdnd o abordare mult
mai atentad si mai grijulie, pentru cd numai asa ar putea percepe si intelege...”

Adultii responsabili ar trebui sa caute intotdeauna o intelegere deplina a ceea ce s-a intamplat
atunci cand sprijina copiii si tinerii afectati in vreun fel de violenta intre egali. Ei ar trebui sa evalueze
cu atentie situatia, actiunile, motivatia si orice impact inainte de a lua decizii despre cum sa
raspunda si sa sprijine pe toti cei implicati.

»Presiunea de grup poate juca, de asemenea, un rol. De exemplu, unor tineri s-ar putea
sd nu le placa o anumitd persoand, iar presiunea grupului duce in mod natural ca nici
colegii sd nu placd acea persoand, iar dacd o persoand merge putin mai departe decat
atdt, si este urmatd si de altii, in cele din urma se poate transforma in violenta reald. .”

»Dacd nu bei sau fumezi sau nu petreci sau nu te droghezi, nu esti cool si esti agresat.”

»Violenta din partea unui grup este cu adevdrat o problemd, pentru ca majoritatea lucrurilor
se intampla cdnd esti intr-un grup, pentru cd aceste anturaje sunt de cele mai multe ori
negative, adicad de obicei ajungi intr-o companie proasta”

»intotdeauna am vdzut violentd intre un grup si un individ. Forta grupului: ,Sunt mai
puternic pentru cd sunt intr-un grup, cu prietenii mei, in timp ce tu esti singur si te tintesc”.

Copiii si tinerii recunosc rolul pe care dinamica individuala si de grup il joaca asupra violentei intre
copii. Ei stiu ca unele persoane initiaza violenta impotriva altor persoane, dar stiu si ca unele grupuri
de copii pot sa fie violente cu un individ. Grupurile pot fi, de asemenea, in conflict cu alte grupuri.

Atunci cand un grup de copii sau tineri exclude intentionat pe cineva din grup, acest lucru este o
forma de agresiune si bullying. Unii ,se alatura” in mod specific unui grup care instiga la violenta din
motive de autoprotectie, chiar daca acestia nu sunt colegi cu care ar alege de obicei sa fie prieteni.



Participare la luarea
deciziilor

Sprijin pentru copii
si tineri aflati in
ingrijire alternativa

Formare adultilor

Copiii si tinerii sunt raniti in mod special atunci cand cineva pe care il considera un prieten devine
initiatorul violentei Tmpotriva lor sau se alatura unui grup care le face rau.

Copiii si tinerii pot fi afectati de presiunea anturajului, care i determina sa actioneze in moduri cu
care nu s-ar simti bine in mod normal sia sta 1i face sa nu se simta fericiti.

Adultii ar trebui sa fie constienti de modul in care relatiile intre semeni, inclusiv dinamica grupului,
joaca un rol in privinta violentei intre egali.

,Vd implicdm in toate alegerile si vrem sé vd anuntdm cd suntem aici pentru voi.”

Participarea copiilor si tinerilor ar trebui sa fie facilitata, astfel incat acestia sa fie pe deplin implicati
n orice decizie luata cu privire la viata lor. Acest lucru este atat la nivel personal, cat si un raspuns
mai structurat la violenta intre copii, din partea organizatiilor/furnizorilor de servicii.

“Este destul de comun, chiar si in casele de tip familial. intotdeauna existd acel grup mic. Am
locuit intr-o casd de tip familial, asa c am experimentat direct acest gen de dinamica. Ar
putea exista si o a doua dinamicd intre grupuri, Grupa 1 vs Grupa 2...”

Tinerii si copiii aflati in ingrijire alternativa interactioneaza si sunt influentati de violenta intre egali in
mediile mai largi ale comunitatii lor, de ex. la scoala si cand socializeaza, la fel ca ceilalti copii. Cu toate
acestea, tinerii intervievati au atras atentia asupra faptului ca pentru copiii din ingrijire alternativa
exista mai multi factori care fii fac mai vulnerabili la violenta intre egali.

O astfel de problema este violenta de grup si modul in care in ingrijirea rezidentiala exista un context
special de a se forma in grupuri, de ex. ca prieteni sau, cei care impart un dormitor etc. Aceste grupuri
pot deveni canale naturale de violenta asupra altora. De exemplu, o astfel de situatie este atunci cand
sosesc noi copii in serviciul de Tngrijire, care sunt vazuti ca intrusi sau care perturba dinamica un grup
existentd. Poate exista si rivalitate intre grupuri.

Unii copii si tineri cu experienta de ingrijire alternativa spun ca persoanele de ngrijire, fie intr-un cadru
rezidential sau in plasament, nu au intotdeauna abilitatile si intelegerea necesare pentru a-i sprijini in
problemele legate de violenta intre egali. Copiii si tinerii cu experienta de ingrijire pot fi, de asemenea,
vazuti de catre colegii lor ca fiind ,,diferiti” si acest lucru ii poate face mai vulnerabili la violenta intre
copii. Nefericirea si instabilitatea in ingrijire pot duce, de asemenea, la un copil sau tanar sa manifeste
agresivitate fata de semenii lui.

L»Adultii ar trebui sd-i ajute, sd vorbeascd cu ei, sd rdspundad la intrebdrile lor cat mai concret
cu putintd, astfel incdt copiii sd poatd tot ceea ce cred cd i-ar putea ajuta sd meargd mai
departe.”

»,Cred ca profesorii ar trebui sd fie bine pregadtiti dinainte pentru asta, adicd ar trebui sd stie
ce sd faca...”

Adultii au nevoie de abilitatile, cunostintele si formarea care fi vor ajuta sa recunoasca, sa previna si sa
raspunda la violenta intre copii. Au nevoie de intelegerea si abilitatile adecvate pentru a raspunde intr-
0 maniera atenta si grijulie. Adultii ar trebui sa aiba capacitatea de a se angaja intr-o ascultare activa, de
a se asigura ca nimeni nu se simte stigmatizat sau rusinat de ceea ce s-a intamplat si de a ajuta copiii si
tinerii sa-si recapete increderea si stima de sine. Este vorba nu doar de parinti, persoane de ingrijire si
profesori, ci de toti adultii care detin responsabilitatea pentru sprijinirea si protectia copiilor printr-o
abordare multisectoriala.



O abordare
colaborativa

Suportul oferit de
ceilalti copii si tineri

Parintii si persoanele de ingrijire pot avea nevoie in mod special de ajutor pentru a-si schimba propriul
comportament si atitudini fata de violentd, astfel incat sa devind modele pozitive, precum si abili in a
sprijini mai bine copiii aflati in grija lor.

»,Da, cdutdnd ajutor si acorddnd ajutor acolo unde este necesar. Da, apeldnd la cdt mai
multe agentii posibil pentru a-i ajuta cu adevdrat.”

»Nu stiu, poate duce copilul la un psiholog, dar fdrd sd creadd ca psihologul este ultima
persoand la care ar putea sd meargd acolo de rusine sau ceva de genul...”

Un adult responsabil care lucreaza pentru a sprijini copiii si tinerii afectati de violenta intre copii ar
trebui, de asemenea, sa se implice si sa lucreze cu alti colegi profesionisti, cu parintii si alte persoane
adulte cu care copilul interactioneaza, daca si cand este cazul.

»,Poate ar vorbi despre asta cu un prieten. Si atunci, trebuie sd te comporti ca si cum ai fi cel
mai bun prieten al lui, sau cel putin sd incerci sd te comporti asa”

Copiii si tinerii ar trebui sa poatd apela la semeni atunci cand nu se simt in regula. Ei ar dori sa poata
fmpartasi ce s-a intamplat cu un prieten, deoarece un prieten este persoana in care ai deja incredere.
De asemenea, se sugereaza cd poate copiii mai mici ar putea apela la copiii mai mari si la tineri pentru
sprijin.

La discutiile in grup organizate in Romania au participat 17 copii si tineri cu varste intre 15 si 22 de ani. Acestia
au discutat despre modurile n care isi pot sprijini colegii sau prietenii afectati de violenta intre copii (si tineri),
precum si despre probleme legate de sesizarea acestor acte de violentd adultilor. Tn continuare este prezentata
o sinteza a informatiilor furnizate de participanti:

Raporteaza copiii/tinerii acte de violenta intre copii?
Cei mai multi dintre tineri cred ca foarte multe dintre actele de violenta intre copii nu sunt raportate catre adulti. lata
de ce cred tinerii ca actele de violenta nu sunt tot timpul raportate:

SUBIECT CE AU SPUS TINERII

Un adult
responsabil la care
sa poti apela

Tinerii cred ca:

- Trebuie sa existe un adult desemnat, pregatit sa inteleaga si sa intervina atunci cand un copil
raporteaza un act de violenta intre copii. (de ex. Consilierul scolar)

- Este important ca un adult sa fie informat despre o situatie de violenta, dar ei cred ca un copil
sau un tanar va vorbi despre astfel de experiente/situatii doar cu un adult in care are
incredere si care este format si stie exact cum sa intervina.

- Adultii trebuie sa ia tot timpul in serios atunci cand un copil raporteaza un act de violenta sau
de bullying si sa nu i puna la indoieala cuvantul.

- Adultii trebuie sa fie pregatiti sa asculte.

- Pentru ca actele de violenta intre copii se intampla in locuri fara martori, copiii se tem ca daca
raporteaza catre un adult nu vor fi crezuti.



Confidentialitate si
teama de a spune

Constientizare si
dialog deschis
despre violenta
intre copii (si tineri)

Dinamica de grup si
presiunea
anturajului

Suportul oferit de
ceilalti copii si tineri

- sprijin pentru
copiii care sunt
tinta a violentei
intre copii

Suportul oferit de
ceilalti copii si tineri

- sprijin pentru
copiii care
initiaza actele
de violenta

Tinerii au nevoie
de sprijin ca sa
sprijine

Tinerii cred ca este important ca ceea ce ei discuta cu un adult sa ramana confidential, pentru ca:

Unii copii se tem ca daca raporteaza un act de violenta unui adult, vor deveni la randul lor
victima sau vor fi priviti ca fiind “paraciosi”.

Unii copii sunt prieteni cu persoana care a instigat la violenta si nu vor piarda aceasta prietenie
si nici ca prietenii lor sa fie pedepsiti.

Unii copii evita sa raporteze un act de violenta intre copii, posibil si pentru ca se simt rusinati.
Sa vorbeasca cu cineva de incredere si sa stie cd informatia ramane confidentiald poate fi de
ajutor.

Tinerii cred ca:

Unii copii sau tineri nu raporteaza un act de violenta sau de bullying pentru ca nu toti stiu sa
recunoasca un comportament nepotrivit/abuziv.

Ar trebui sa existe mai multe spatii de discutie despre aceste subiecte, sa nu facem din
violenta intre copii un subiect tabu.

Unii copii sau tineri s-ar putea sa nu stie cum sa exprime in cuvinte potrivite o situatie de
violenta intre copii.

Cu cat copiii sunt mai mici, cu atat le va fi mai dificil sa recunoasca si sa descrie un act de
violenta intre copii.

Tinerii cred ca:

|Il

Unii copii care sunt tinta a violentei din partea unui grup considerat “cool”, acest lucru ii face

cumva sa apartina acelui grup.

Tinerii cred cad un copil/tanar ar putea sa-i sprijine:

Tncercand sa gaseasc solutii impreuna, potrivite pentru cei afectati

Tncurajandu-i sa vorbeasca cu un adult responsabil

Sesizand ei incidentul unui adult de incredere, in mod confidential

Fiindu-le alaturi, aratandu-le ca nu sunt singuri

Ajutandu-i sa nu devina ei insisi instigatori la violenta

Ajutandu-i sa inteleaga situatia in care se afla

Nedevenind complice la actele de violenta intre copii

Punand in practica un mecanism de sesizare anonima a actelor de violenta (o cutie cu sesizari,
un e-mail, etc.)

Aratand empatie

Tinerii cred ca un copil/tanar ar putea sa-i sprijine:

Vorbind cu ei si incercand sa inteleaga motivele din spatele actiunilor lor
Explicandu-le ca violenta nu este o solutie de rezolvare a unor probleme
Ajutandu-i sa inteleaga ce efecte are violenta asupra celorlalti
Ajutandu-i sa inteleaga impactul actiunilor lor asupra celor din jur

Tinerii cred ca pentru a putea fi un bun sprijin pentru colegii/prietenii lor, copiii si tinerii au nevoie de:

Bune abilitati de comunicare si ascultare

Abilitatea de a oferi sprijin emotional, dar si de a se proteja emotional de impactul povestilor
celor din jur

Tntelegerea conceptului e discriminare si a modalitatilor de a preveni discriminarea
intelegerea a ceea ce inseamna violent intre copii (diferite forme de violentd si bullying)
Curaj

Un grup de prieteni care sa i sprijine

Un adult de incredere care sa le fie alaturi



